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 ލބިނެވްީ:
 ހުރިހާ ސްކލޫްތައް .1
 ޑިޕޓާމުަނޓްުތައް ތައް، މިނިސްޓްރީ އޮފް އެޑިޔުކޝޭަނގްެ ޑިވިޜަނތްައް، ސެކޝްަން .2

 
 

 

 އައު އާނމްު ހލާަތގުއަި ޕރްސީކްލޫތްަކުން އމަަލު ކުރަނވްީ ގތޮގުެ ގައޑިްލައނިް 
 

ގެ ދަރިވަރުން މގިތޮުން .ކށޮްފައެވެ މިންވަރށަް  އެކި އަސަރުތައް ތފަާތު ވަނީ ދަރިވރަނުންަށް ސބަބަުން ގ19ެ-ކޮވިޑު  

ވުމާއިއެކު،  މެދުވެރިވެފައވިުން އެކށަީގެންވެއެވެ.ހެޔޮކަމާއި ކާނގާެ މައްސލަަތައް ރައްކާތެރިކަމާއި، ނަފްސާނީ އަދި ޞިއްޙީ ދޅުަ

އެ ކދުިނގްެ ބޭނނުްތަކާއި ގުޅޭގޮތަށް  ،އަޑުއަހާ ތައްއެކުދނީްގެ ވާހަކަ އެނބުރި އނަްނައިރު ދަރިވަރުން ސުކލޫަށް

ކދުިނންަށް އުނގނަްނައި ދިނުމާއި އިރޝުާދު ދިނުމާ  ތުއްތު އިނޓްަރގްރޓޭްކޮށް ފިލާވަޅުތައް ރޭވުމަށް އިސްކނަްދނޭްވާނެއެވެ.

 އެއްވަރަށް އަޅާލނުް ދިނުމަކީވެސް މހުިންމު ކަމެއްކނަް ހނަދާން ބަހައޓްނަްވާނެއެވެ. 

ކަނބްޮޑުވުމެއްގައި ހުރި ކުއްޖަކަށް ނަފްސާނީ ގތޮުން  ،ނންަށް އަޅާލުމުގެ ތެރޭގައި، މިސލާަކަށްދަރިވަރު

މުގައި، ޖިސމްާނީ ގައިދުރުކަން ދެމހެެއްޓުމަކީ އނެްމެ އެދެވިގނެްވާ ގޮތެއް ނނޫެވެ. އަދި ކުރެވނޭޭ ހިތްވަރުދނިުން ފަދަ ކަންކަ

ނޑުތަކާ ޚލިާފު ނުވނާޭގތޮަށް،  ކަމެއްވެސް ނނޫެވެ. އހެެންކމަުން ކުޑަކުދނިްގެ ހެދބިޮޑުވުމުގައި ހފިަހައޓްނަްޖެހޭ މނިްގަ

ނޑައެޅުމުގެ އިޚްތޔިރާު، ޕްރީ ސްކޫލް ތައުލީމުދޭ ދުރުނާއި ކުޑަކުދނިްގެ މެދުގައި ގައިމުވައްޒފަުން ކުރުން ދަމަހައޓްާނޭ ގޮތް ކަ

ފަރާތތްަކަށް އޮނންާނެއެވެ. މިސާލަކަށް ބީހުމަކާ ނުލައި ސލަާން ކުރާނޭ ގތޮަކާމެދު ކުދނިްނާއެކު ޚިޔާލު ބަދލަުކޮށް، އފެަދައިން 

ލާން ކުރުމަކީ މަޖާ، ކުދނިްނާ ގުޅޭ ހަރަކާތެއް ކަމގުއަި . މިގތޮަށް ސަސލަާން ކުރާނޭ ގޮތެއް ތަޢާރަފު ކށޮްދެވދިާނެއެވެ

 ހެދިދާނެއެވެ. 

މިއުމުރުފުރާގެ ދަރިވަރނުްނަކީ އެކުދނިްގެ ރައްކތާެރިކަމަށް އމައިލްައަށް ޒނިްމާވވެޭނެ ފަރތާްތަކެއް ކަމުގައނިުވާތީ 

 އެއީ ސްކޫލާއި މުދައރްސިނުްގެ ޒނިްމާއެކެވެ.  ރައްކާތެރިކަން ކަށަވަރުކުރުން އެކުދނިްގެ
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މިނިސްޓްރީ އޮފް އޑެޔިުކޭޝނަުން ސްކޫލތްަކަށް ފނޮުވާފައިވާ " ސްކލޫިން އިން ދަ ނއިު ނޯމަލް" ގައިޑލްައިން އއާި އެއްގޮތށަް 

އް ކުރެއްވުމުގއަި ކަނތްައްތަ ނާރސަރީ ކދުިނގްެ  އިގެންދާއިރު ފައުންޑޝޭަން ސޓްޭޖާސްކޫލތްަކުން ޢަމަލު ކުރމަުން 

 .ންވާނެއެވެރަށް ސަމާލުކަން ދެއްވަތިރީގައިމިވާ ކނަްތައތްަކަށް އިތު

 ް19-މިގައިޑލްައިންގައި އެހނެްގޮތަކަށް ބަޔާންކށޮްފައނިުވާ ކޮންމެ ކަމެއްގައި ސްކޫލތްަކުން އަމަލުކުރަނވްާނީ ކޮވިޑ 

 ރޝުާދުތަކާ އެއްގތޮަށެވެ. އާ ގުޅިގެން މިނިސްޓްރީ އޮފް އޑެިޔުކޭޝނަުން އާންމުކށޮްފައިވާ އި

 ަގަޑިއިރެވެ. 2 މދަުވގެެން ގެ ސެޝނަްގެ ދިގުމިނަކީއުންޑޝޭަން ސޓްޭޖް އަދި ނާރސަރީފ 

 ްފނެްފުޅި އަދި ފައވިާން ފަދަ ތަކެތި ވާނވްާނީ އެކުއްޖެއްގެ ގެއިން ގނެްނަ  ތަކެތި ބނޭުންކުރާ  ދަރިވަރުނ

 ކަމުގައެވެ. 

 ަންވާނީ މިނިސްޓްރީ އޮފް އެޑިޔުކޭޝނަްގެ ގައިޑލްައިނާ އެއްގތޮަށެވެ. ދަރިވަރުން ބނޭުންކުރާ މާސްކު ހނުްނ

ދަރިވަރުނންަށް އަމިއލްައަށް ފަސޭހަކަމާއެކު އަޅާ އަދި ނެގޭ ފަދަ މާސްކަކށަް ބނޭުންކުރާ މާސްކަކީ  ދަރިވަރުން

 ވނާްވާނެއެވެ. 

  ިޕްތަކަކީ ދާއިމީ ގރްޕޫތްކަެއްގެ ގޮތުގައި ދަރިވަރުނންަށެވެ. މިގތޮަށް ހެދޭ ގްރޫ 4ގނިަވގެެން ތބިވެޭނީ ގްރޫޕެއްގައ

 ހަމަޖައްސނަްވާނެއެވެ.

 .ެދަރިވަރުން ކްލާސްތެރޭގައި އުޅމުގުައި ގްރޫޕްތައް މަސހްުނވިުން ވީވަރަކުން މަދުކުރުމަށް ސަމާލުކނަްދނޭްވާނެއެވ 

 ްނަށް ލިބޭ ހުސްވަގުތުކޮޅު ދޭނވްާނީ އެކި ގުރޫޕތްަކަށް ވަކިވަކިނންެވެ. އެގތޮުން ކުޅޭ ތަނުގައި ނުވަތަ ދަރިވަރުނ

  ންވާނެއެވެ.އަދަދު މަދުކުރަ ދަރިވަރނުްގެސްކޫލްގެ ގތޯި ތެރޭގައި އެއްވަގުތެއްގައި ކުޅެން އުޅޭ 

 ުވެ.ށް ދޮރުތައް ހުޅުވާފައެދައުރުވނާޭ ގޮތަ ނންަނވްާނީ ވައިކުލާސްތައް ހ   

  .ެދަރިވަރުން ކުޅޭސމާާނު ކނޮްމެ ސޝެަނެއް ނިމުމަށފްަހު، ސައިބނޯިލައގިެން ރނަގަޅަށް ދޮވެ ހިއްކނަްވާނެއެވ

 ތަކެތި ބޭނުމެއްނުކުރެވޭނެއެވެ.ހަދާފައި ހނުްނަ  މަޑުފތޮިންއާއި  ސފޮްޓް ޓޯއީޒްއަދި 

 ްވާނެއެވެ.ކލްާހުގައި ހނިްގާ ކނޮްމެ ހަރަކާތަކަށފްަހު ދަރިވަރުން އަތް ދޮންނަނ 

 ްދަރިވަރުނންަށް އަތދްޮނންަން ދަސްކށޮްދީ، ބނޭުންކުރާނީ ސައބިޯންޏެވެ. ސކްޫލްގައި  އަތް ދޮވުމަށްގެ ދަރިވަރުނ

ކލުާހުގެ ބޭރުގައި ކދުިނންަށް )މިގައިޑލްައިނާއި އެއްކަރުދާސް ކުރެވިފައވިާ( އަތދްޮނންާނެ ގޮތުގެ އިރުޝާދު 

  އެވެ.ފެނންާނޭހެން ހިއްޕާފައި ބަހައްޓަނވްާނެ

 ުމީގެ އިތުރުން އެއް ކްލހާަށްވުރެ ވެ. މާއި ސާފތުާހިރުކަމަށް އިސްކނަްދނޭްވާނެއެމުދައްރިސުން ގނިަގނިައިން އަތްދޮވ

ގިނަ ކްލާސތްަކަށް މުދައްރިސަކު ކިޔަވާދެއްވނަްޖެހޭ ހާލަތްތަކުގައި ކްލާސް ބދަަލުވުމުގެ ކުރިން މުދައްރިސުގެ އަތް  

 ސާފުކުރނަްވާނެއެވެ.
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